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2 Uvod

Preventivni program vychézi z platné legislativy. Jde o komplexni systémovy prvek v

realizaci preventivnich aktivit, program je jednou roc¢né vyhodnocovan.

3 Vstupni informace

Zakladni a mateifska Skola Ostrov u Macochy poskytuje zakladni vzdélani zakim z
obci Ostrov u Macochy, Vysocany, Krasova, Vilémovice a Holstejn. K zékladni Skole je
pfipojena také matefska Skola s celodennim provozem, a to v Ostrové u Macochy a v Krasové

(odloucené pracoviste) a Lesni matei'ska Skola v Ostrové u Macochy.

Nase Skola je plnd Skola, spadova, kazdorocné tedy pracujeme na zapojeni nové
ptichozich zakl, zejména zakl dojizdéjicich z Vysocan, kteti se pfipojuji ke kolektiviim na
druhém stupni. Jednotlivei na nasi Skolu pfestupuji 1 z jinych vesnic v pribéhu celého

zakladniho vzdélavani.

Hlavnim poslanim Skoly je vzdélavat s porozuménim a v souvislostech, vytvofit
pozitivni vztah k uceni a k celozivotnimu vzdélavani. Vzdé€lavaci program respektuje osobni
maximum a individualni potfeby zaka. Zakladem je partnersky vztah mezi zaky a uciteli,
mezi uciteli a rodiCi zaloZeny na vzdjemném respektu. K détem jsou vSichni ve Skole vstiicni,

déti Skolu vyuzivaji a nenici.

Cilem naseho vzdélavacitho programu je vytvofit ze Skoly misto aktivniho a
radostného pozndvani, které rozviji tvofivost a soucasné¢ zohlediiuje moznosti jedinci.
Diilezita je eliminace vSech projevili poniZzovani dé€ti a autoritativnich pfistupti dospélych a
maximalné Siroky prostor pro vyjadieni nazorit déti. Primarni prevence se zabyva souborem
komplexnich opatieni, vedoucich k upevnéni zdravi, posilovani moréalnich hodnot spole¢nosti

a dodrzovani zakonnych natizeni.



4 Cile prevence na skole
Dlouhodobé cile

Mezi zakladni dlouhodobé cile primarni prevence rizikového chovani patii
systematickd vychova ke zdravému Zivotnimu stylu a podpora a rozvoj osobnostnich a
socialnich kompetenci zaki. Dlouhodobym cilem prevence ve Skole je ve spolupraci s rodici
a ostatnimi institucemi formovat osobnost zaka, ktery bude s ohledem na sviij vék schopny
orientovat se v dané problematice, zkoumat ji, ptat se a Cinit spravné rozhodnuti. Vychovné
vzdélavacim procesem se snazime pusobit na zaky tak, Ze se z nich stane osobnost, ktera si
bude vazit nejen svého zdravi, ale i zdravi druhych. Bude si umét zorganizovat sviij vlastni
volny c¢as a bude umét zvladat socidlni dovednosti. Déle se soustavné zamétfujeme

prohlubovani komunika¢ni dovednosti mezi zaky, uciteli a rodici.

Snahou vsech pedagogii ve spolupraci se SPP je véas odhalit a podchytit poruchy
vyvoje, uceni a rizikové chovani zakt. Posilujeme v jednotlivcich zdravou sebedivéru.
Snazime se Zzaky ucit zvladat zatézové situace, pfekonat je vyrovnat se s nimi. Zakladem
uspéchu vyse uvedeného je dobra komunikace mezi Skolou a rodi¢i. Kazdoro¢né pracujeme
na zapojeni nov¢ ptichozich Zzakl do jiz fungujicich kolektivii. Do tfidnich kolektivi

zapojujeme také cizince.

Stirednédobé cile:

Konkrétni stfednédobé cile vychazeji z dlouhodobého zaméteni preventivni strategie
Skoly a opiraji se o vysledky Setieni a reflexe z minulych let. Reflektuji predevSim nutnost
vytvofit komplexni systém preventivnich aktivit, ktery bude pruzné reagovat na aktualni
potfeby. Mezi stiednédobé cile patii zajisténi pravidelné prace s tfidnim kolektivem v ramci
tiidnickych hodin, v pfipadé vétSich problémil s externimi spolupracovniky (sociometrie).
VSsichni pedagogové se pravidelné schazi, zpravidla kazdé pond€li po vyucovani od 13.30
hod. Za velice dulezitou povazujeme nformovanost rodic¢ii o déni ve Skole. K pfeddvani
informaci slouzi Skolni elektronicky systém edookit. Pedagogi¢ti pracovnici se neustale dale

vzdélavaji. Do Skoly jsou zvani odbornici z riznych oblasti.



Kratkodobé cile:

Pii stanoveni kratkodobych cilit vychdzi Skolni metodik prevence ze SEPY. Jednim
kratkodobym cilem je zmapovat chovani zaki mimo vyucovaci hodiny. Budova skoly je
pomérné Clenitd, je nutny dozor nad misty, kde se Zaci o piestavkach pohybuji. Chodby,
Skolni jidelna v dobé svaciny a obédu, Satny v dob¢ skonceni vyuky jsou dozorovany

pedagogem dle rozpisu.

V ptipadé ptfiznivého pocasi je zajistén pedagogicky dozor o velké prestavce na
Skolnim dvote a pted Skolou. Pro dobré fungovani vSeobecné primarni prevence je velice
dalezita prace tfidnich uciteld. Tiidni ucitelé spolupracuji s pracovniky Spp, podileji se na
realizaci preventivniho programu Skoly a na pedagogické diagnostice vztahli ve tiidé.
Formuluji se zdky pravidla tfidy, kterd jsou v souladu se Skolnim tadem, dale podporuji
rozvoj pozitivnich socidlnich interakci mezi zaky tfidy. NasSe zékladni Skola je plnéd a
spadova. Tiidni u¢itelé a pracovnici SPP se kazdoroéné zamétuji na zaky, ktefi ptichazi z
okolnich matetfskych Skol do prvni tfidy a ze sousedni nelplné Zakladni Skoly ve
Vysocanech. Stézejni je jejich zapojeni do jiz vytvorenych kolektivii. Neustdle pracujeme na

zapojeni cizincl.



4 Planovana aktivita

- Zari — vyhodnotit a doplnit MPP z minulého Skolniho roku. Informovat rodice a zaky o
volnocasovych aktivitdich béhem Skolniho roku. Za pomoci tfidnich ucitell vytvateni novych
kolektivii, pomoc pfi tvorbé tiidnich pravidel, zaméfit se na adaptacni aktivity ve vSech
tiidach (MS - 9. ro¢nik). Spoluprace s Policii CR. Stmelovaci programy - adaptaéni program
pro 6. ro¢nik - planovani. Vyroci - 50 let.

- Rijen — poradenska sluzba pro zaky i rodice (po predchozi domluvé). Sledovani a nabizeni
aktudlnich mimoskolnich projekt, soutézi a prednaSek. Adaptacni pobyt - 6. roc¢nik.
PtednasSky MP Education - 1. 1 II. stupenl. Ve spolupréci s TU Besip.

- Listopad — poradenskéd sluzba pro zaky i rodi¢e (po ptedchozi domluve). Preventivni
aktivity zaméfené na prevenci rizikového chovani v téidnim kolektivu (ZS i MS). Spoluprace
a konzultace s TU. Zdravy zivotni styl. Posilovani vztahi Zaka na prvnim a druhém stupni.
Sledovani a nabizeni aktudlnich mimoskolnich projektli a soutézi. Stmelovaci programy.

Prevence xenofobie a rasismu - ve spolupraci s Tu a uciteli OV a D¢.

- Prosinec — poradenska sluzba pro zéky i rodice (po pfedchozi domluve). Svétovy den
AIDS, osobnost Fr. Mercuryho. Prevence sexudlniho rizikového chovéni. Sledovani a

nabizeni aktualnich mimoSkolnich projektl a soutézi. Bezpecné v kyberprostoru.

- Leden — poradenska sluzba pro zaky i rodice (po pfedchozi domluvé). Sledovani a nabizeni

aktualnich mimoskolnich projekth a soutézi. Klima tfid.

- Unor — poradenska sluzba pro Zaky i rodie (po predchozi domluvé). Sledovani a nabizeni
aktudlnich mimoskolnich projektii a soutézi. Film “Marty is dead” - nasledna diskuze -
prevence kyberSikany.

- Brezen — poradenské sluzba pro zaky i rodi¢e (po predchozi domluve). Film ,,V siti* —
prevence kyberSikany (urCeno pro 8. a 9. Rocnik). Sledovani a nabizeni aktualnich

mimoskolnich projektl a soutézi. Bezpecnost v silniénim provozu - 1. stupe.

- Duben — poradenskd sluzba pro zdky i rodi¢e (po ptfedchozi domluve). Protidrogova
prevence. Bezpecnost v silni¢nim provozu. KyberSikana. Trestnépravni odpoveédnost.
- Kveéten — poradenska sluzba pro zaky 1 rodice (po predchozi domluvé€). Projekt zaméfeny na

preventivni aktivity. Vysledné prace zptistupnény ostatnim zakiim. Prvni pomoc.



- cerven — zhodnoceni vSech probéhlych aktivit. Ziskdni nazor na programy a projekty od

zaki a tfidnich uciteld. Prvni pomoc.Utuzovani tfidnich kolektivii - vylety.

Témata prevence rizikového chovani zaclenéna do vyucovani 1. 11I. stupné

1. -2.ro¢nik spoluprace

osobni bezpecnost a hygiena

bezpecnost v silni¢nim provozu

zdravy zivotni styl

3. - 5. ro¢nik spoluprace

mezilidské vztahy

zdravy zivotni styl

Sikana

bezpecnost v silni¢énim prostoru, na
internetu

kradeze

6. - 9. rocnik mezilidské vztahy

zdravy zivotni styl

navykové latky

zpusoby chovani a komunikace v
ruznych Zivotnich situacich

rasismus, xenofobie

trestnépravni odpovédnost

Sikana kyberSikana

bezpecné v online svété

dospivani, stres
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